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 I. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины 

     

 1.1. Область применения программы 

     

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы - 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом по специальности среднего профессионального образования 

 26.02.06 Эксплуатация судового электрооборудования и средств автоматики 

 (код и наименование специальности) 

     

 1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

     

 
Код дисциплины Наименование цикла 

Трудоемкость дисциплины, 

з.е. 

 

ОП.07 

Обязательная часть циклов 

ППССЗ (Профессиональный 

цикл) 

(Общепрофессиональные 

дисциплины) 

2,9 

     

 Дисциплина базируется на ранее изученных дисциплинах основной образовательной программы: 

     

     

 1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

  

 Техник-электромеханик 

 (наименование квалификации в соответствии с ФГОС СПО) 

     

 

          В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди 

них родственные полученной специальности; 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 



 

 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

основы военной службы и обороны государства; 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 

военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Техник-электромеханик должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения 

заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.  

ОК 10. Владеть письменной и устной коммуникацией на государственном и (или) иностранном 

(английском) языке.  

 

Техник-электромеханик должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими видам деятельности: 

1. Техническая эксплуатация судового электрооборудования и средств автоматики. 

ПК 1.1. Обеспечивать оптимальный режим работы электрооборудования и средств автоматики с 

учетом их функционального назначения, технических характеристик и правил эксплуатации. 

ПК 1.2. Измерять и настраивать электрические цепи и электронные узлы. 

ПК 1.3. Выполнять работы по регламентному обслуживанию электрооборудования и средств 

автоматики. 

ПК 1.4. Выполнять диагностирование, техническое обслуживание и ремонт судового 

электрооборудования и средств автоматики. 

ПК 1.5. Осуществлять эксплуатацию судовых технических средств в соответствии с 

установленными правилами и процедурами, обеспечивающими безопасность операций и отсутствие 

загрязнения окружающей среды. 

2. Организация работы коллектива исполнителей. 

ПК 2.1. Планировать и организовывать работу коллектива исполнителей. 

ПК 2.2. Руководить работой коллектива исполнителей. 

ПК 2.3. Анализировать процесс и результаты деятельности коллектива исполнителей. 

3. Обеспечение безопасности плавания. 



 

 

ПК 3.1. Организовывать мероприятия по обеспечению транспортной безопасности. 

ПК 3.2. Применять средства по борьбе за живучесть судна. 

ПК 3.3. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при 

организации учебных пожарных тревог, предупреждения возникновения пожара и при тушении пожара. 

ПК 3.4. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при 

авариях. 

ПК 3.5. Оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

ПК 3.6. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при 

оставлении судна, использовать спасательные шлюпки, спасательные плоты и иные спасательные 

средства. 

ПК 3.7. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна по 

предупреждению и предотвращению загрязнения водной среды. 



 

 

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
                            

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной деятельности 
                            

Объем учебной дисциплины и виды учебной деятельности размещены на титульном листе рабочей программы учебной дисциплины. 
                            

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
                            



 

 

        

 III. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

        

 3.1. Требования к материально-техническому обеспечению учебной дисциплины  

        

 Образовательная организация располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов лабораторных и практических занятий, дисциплинарной, 

междисциплинарной и модульной подготовки, учебной практики, предусмотренных учебным 

планом образовательной организации. Материально-техническая база соответствует 

действующим санитарным и противопожарным нормам. 

        

 Реализация учебной дисциплины требует наличия следующих кабинетов, лабораторий, 

мастерских и других помещений: 

        

 Перечень кабинетов, 

лабораторий, мастерских и 

других помещений 

Лабораторное оборудование, демонстрационное 

оборудование, учебно-наглядные пособия 

№ 

помещения 

 Кабинет безопасности 

жизнедеятельности  и 

охраны труда имени 

Грудинского С.И: 

 

Доска 3-х  элементная – 1 шт., стол 1 тумбовый– 2 шт., 

стол аудиторный на металлической основе– 15 шт., 

стул контакт – 1 шт., стол – 1 шт., тумба-витрина – 4 

шт., шкаф – 1 шт., шкаф под пособия – 2 шт., 

плакатница – 2 шт., ноутбук – 1 шт., проектор – 1 шт., 

экран для проектора – 1 шт., манекен-мини для 

сердечно-легочной реанимации – 1 шт., малые 

саперные лопаты – 6 шт., огнетушитель – 1 шт., 

противогаз – 10 шт., противогаз с маской – 6 шт., сейф 

металлический – 1 шт., костюм ветрозащитный – 10шт 

301 

        

 3.2. Требования к учебно-методическому обеспечению учебной дисциплины 

 

 



 

 

 

 
3.2.1. Библиотечный фонд 

Основная литература: 

1.Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО / С. В. 

Абрамова [и др.] ; под общ.ред. В. П. Соломина. — М. : Издательство Юрайт, 2018. 

— 399 с. — (Серия : Профессиональное образование). —

https://e.lanbook.com/book/51561 

1. Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях : учебник для СПО / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 354 с. — (Серия : Профессиональное 

образование). —https://e.lanbook.com/book/51561 

2. Занько, Н.Г. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учеб. / Н.Г. 

Занько, К.Р. Малаян, О.Н. Русак. — Электрон.дан. — Санкт-Петербург : Лань, 

2017. — 704 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/92617. 

3. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО / 

В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 313 с. — (Серия : Профессиональное образование). — 

https://e.lanbook.com/book/51561 

4. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие для СПО / Я. Д. 

Вишняков [и др.] ; под общ. ред. Я. Д. Вишнякова. — М. : Издательство Юрайт, 

2018. — 249 с. — (Серия : Профессиональное образование). — 

https://e.lanbook.com/book/51561 

 

Дополнительная литература: 

1. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 

учебник  / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 

441 с. — https://e.lanbook.com/book/51561 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО / С. В. Абрамова 

[и др.] ; под общ. ред. В. П. Соломина. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 399 с. 

— (Серия : Профессиональное образование). — https://e.lanbook.com/book/51561 

3. Петров, С. В.  Обеспечение безопасности образовательного учреждения : учебное 

пособие для СПО / С. В. Петров, П. А. Кисляков. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 179 с. — (Серия : Профессиональное образование). 

— https://e.lanbook.com/book/51561 

 

 

 3.2.2. Методическое обеспечение и обоснование расчета времени, затрачиваемого на 

выполнение внеаудиторной работы 

        

        

 1 Конспектирование и реферирование литературы; изучение содержания официальных 

сайтов, рекомендованных в рамках изучения дисциплины; самостоятельный поиск 

информации в Интернете. 

 2 Обязательно изучение курсантами собственных конспектов и специальной литературы. 

 3 Подготовка курсантов к занятиям и выполнение домашних заданий. 

        

https://e.lanbook.com/book/51561


 

 

 3.2.3. Обеспечение образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

        

 Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация программы учебной дисциплины может осуществляться в адаптивном виде, с 

учетом специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 



 

 

                

   IV.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

                

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения уроков, практических 

занятий, лекций, семинаров, лабораторных занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных проектов, курсовых проектов 

(работ).  

                

                

 Фонды оценочных средств являются неотъемлемой частью в виде приложений к рабочей программы учебной дисциплины. 

                

 4.2. Контроль и оценка результатов обучения 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

1 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; 

3 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

4 применять первичные средства пожаротушения; 

5 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные 

полученной специальности; 

6 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной специальностью; 

7 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

8 оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их реализации; 

основы военной службы и обороны государства; 

 

 

проверка практических навыков 

устный опрос 

тестирование 

ДИФ. зачет 



 

 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Формы, методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только освоение знаний и умений, но 

и сформированность общих и профессиональных компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

 
Результаты обучения 

(общие и 

профессиональные 

компетенции) 

Показатели оценки результата 

 
Форма  

контроля и оценивания 

Уметь: 

У 1, У 2 

ОК 1- 3,  

ОК 6 – 8, 10 
ПК 1.1-1.5 

ПК 3.1, 3.2, 3.4 
ПК 2.1 -2.3 

Уверенное использование методов защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

Грамотное владение технологиями управления безопасностью труда 

персонала и умение применять их на практике 
 

Текущий контроль в форме: 

защиты практических заданий. 

 

 

 

 

Оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

 

Промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

У 3, У 4 

ОК 1- 3, ОК 6 – 8,  
ПК 1.1-1.5 

ПК 3.3, 3.4, 3.6, 3.7 
ПК 2.1 -2.3 

Уверенное использование противопожарного и аварийного снабжения 

У 5, У 6, У 7 

ОК 1 – 10  
ПК 1.2 

ПК 3.1, 3.2 
ПК 2.1 -2.3 

Эффективность результативность  и полезность действий  

Полнота и точность выполнения в соответствии с алгоритмами 

У 8  

ОК 4,  
Правильность формулировки диагноза и его обоснования 

Правильность выбора тактики, последовательность, точность и соответствие 



 

 

ОК 7 – 10, 
ПК 1.1-1.5 

ПК 3.5 
ПК 2.1 -2.3 

ее компонентов диагнозу 

Правильность и обоснованность выбора вмешательств 

Организация и оказание помощи в соответствии с нормативными 

документами. 

 
 



 

 

 


