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Код дисциплины/ 

цикла/ 

междисциплинарного 

цикла/ 

профессионального 

модуля

Наименование цикла/ 

междисциплинарного 

цикла/ 

профессионального 

модуля

Трудоемкость цикла/ 

междисциплинарного цикла/ 

профессионального модуля, 

ЗЕТ

ОУД.10

Общеобразовательные 

учебные дисциплины 

Профильные дисциплины

4,3

1

2

3

1

2

3 ПК 1.1. ****

ОК 2. ****

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения ООП (ППССЗ)

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у студента 

следующих компетенций:*

ОК 1. ****

1. Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина (модуль) базируется на следующих дисциплинах ООП (ППССЗ) 

основного ощего образования

Физика

Математика

Информатика
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кол. 
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кол. 
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№    
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кол. 
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№    
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кол. 
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№    
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кол. 
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№    
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кол. 

час.

№    
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кол. 
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№    

сем.

кол. 
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№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч с ч

1 Механика

1.1

Кинематика.  Физика — фундаментальная 

наука о природе. Естественно-научный метод 

познания, его возможности и границы 

применимости. Эксперимент и теория в 

процессе познания природы. Значение физики 

при освоении профессий СПО и 

специальностей СПО.                                                      

Механическое движение. Перемещение. Путь. 

Скорость. Равномерное прямолинейное 

движение. Ускорение. Равнопеременное 

прямолинейное движение. Свободное падение. 

Движение тела, брошенного под углом к 

горизонту. Равномерное движение по 

окружности.  

1 8 1 2 10,0

1.2

Динамика. Законы механики Ньютона. 

Первый закон Ньютона. Сила. Масса. Импульс. 

Второй закон Ньютона. Основной закон 

классической динамики. Третий закон 

Ньютона. 

Закон всемирного тяготения. Гравитационное 

поле. Сила тяжести. Вес. Способы измерения 

массы тел. Силы в механике. 

1 8 1 2 10,0

1.3

Законы сохранения в механике. Закон 

сохранения импульса. Реактивное движение. 

Работа силы. Работа потенциальных сил. 

Мощность. Энергия. Кинетическая энергия. 

Потенциальная энергия. Закон сохранения 

механической энергии. Применение законов 

сохранения. 

1 8 1 2 10,0

1.4

Статика. Центр тяжести тела. Равновесие тел, 

имеющих ось вращения. Момент силы. 

Условия равновесия. Устойчивость. Виды 

равновесия 

1 6 1 2 8,0

2 Молекулярная  физика  и  термодинамика              

4. Распределение разделов дисциплины/междисциплинарного курса дисциплин по курсам (семестрам) с указанием часов

№       

п/п

урок
Наименование раздела (модуля) 

дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

семинар

курсовой 

проект 

(работа)

лекция

лаборатор

ное 

занятие

Очная форма обучения

практичес

кое 

занятие

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

Заочная форма обучения

Общее 

кол-во 

часов 

(заочна

я)

урок

практичес

кое 

занятие

лекция семинар

лаборатор

ное 

занятие

курсовой 

проект 

(работа)

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа
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№    

сем.

кол. 

час.
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№    
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№    
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№    
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кол. 
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кол. 
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№    
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кол. 
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№    
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кол. 

час.

№    
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кол. 

час.

№    
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кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№       

п/п

урок
Наименование раздела (модуля) 

дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

семинар

курсовой 

проект 

(работа)

лекция

лаборатор

ное 

занятие

Очная форма обучения

практичес

кое 

занятие

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

Заочная форма обучения

Общее 

кол-во 

часов 

(заочна

я)

урок

практичес

кое 

занятие

лекция семинар

лаборатор

ное 

занятие

курсовой 

проект 

(работа)

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

2.1

Основы  молекулярно-кинетической  

теории.    Основные положения молекулярно-

кинетической теории. Размеры и масса молекул 

и атомов. Броуновское движение. Диффузия. 

Силы и энергия межмолекулярного 

взаимодействия. Строение газообразных, 

жидких и твердых тел. Скорости движения 

молекул и их измерение. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории газов. 

Температура и ее измерение. Газовые законы. 

Абсолютный нуль температуры. 

Термодинамическая шкала температуры. 

Уравнение состояния идеального газа. 

Молярная газовая постоянная. 

1 8 8,0

2.2

Основы  термодинамики.  Основные понятия 

и определения. Внутренняя энергия системы. 

Внутренняя энергия идеального газа. Работа и 

теплота как формы передачи энергии. 

Теплоемкость. Удельная теплоемкость. 

Уравнение теплового баланса. Первое начало 

термодинамики. Адиабатный процесс. 

Принцип действия тепловой машины. КПД 

теплового двигателя. Второе начало 

термодинамики. Термодинамическая шкала 

температур. Холодильные машины. Тепловые 

двигатели. Охрана природы. 

1 10 10,0

2.3

Свойства  паров.    Испарение и конденсация. 

Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и 

относительная влажность воздуха. Точка росы. 

Кипение. Зависимость температуры кипения от 

давления. Перегретый пар и его использование 

в технике.     

1 4 4,0

2.4

Свойства  жидкостей и твердых тел.        

Характеристика жидкого состояния вещества. 

Поверхностный слой жидкости. Энергия 

поверхностного слоя. Явления на границе 

жидкости с твердым телом. Капиллярные 

явления.  Характеристика твердого состояния 

вещества. Упругие свойства твердых тел. Закон 

Гука. Механические свойства твердых тел. 

Тепловое расширение твердых тел и 

жидкостей. Плавление и кристаллизация. 

1 4 4,0

3 Электродинамика
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кол. 
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№    
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№    
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№       
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Наименование раздела (модуля) 

дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

семинар

курсовой 

проект 

(работа)

лекция

лаборатор

ное 

занятие

Очная форма обучения

практичес

кое 

занятие

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

Заочная форма обучения

Общее 

кол-во 

часов 

(заочна

я)

урок

практичес

кое 

занятие

лекция семинар

лаборатор

ное 

занятие

курсовой 

проект 

(работа)

практика
консульта

ция

промежут

очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

3.1

Электростатика.         Электрические заряды. 

Закон сохранения заряда. Закон Кулона. 

Электрическое поле. Напряженность 

электрического поля. Принцип суперпозиции 

полей. Работа сил электростатического поля. 

Потенциал. Разность потенциалов. 

Эквипотенциальные поверхности. Связь между 

напряженностью и разностью потенциалов 

электрического поля. Диэлектрики в 

электрическом поле. Поляризация 

диэлектриков. Проводники в электрическом 

поле. Конденсаторы. Соединение 

конденсаторов в батарею. Энергия 

заряженного конденсатора. Энергия 

электрического поля. 

2 8 8,0

3.2

Постоянный электрический ток.  Условия, 

необходимые для возникновения и 

поддержания электрического тока. Сила тока и 

плотность тока. Закон Ома для участка цепи 

без ЭДС. Зависимость электрического 

сопротивления от материала, длины и площади 

поперечного сечения проводника. Зависимость 

электрического сопротивления проводников от 

температуры. Электродвижущая сила 

источника тока. Закон Ома для полной цепи. 

Соединение проводников. Соединение 

источников электрической энергии в батарею. 

Закон Джоуля— Ленца. Работа и мощность 

электрического тока. Тепловое действие тока. 

2 12 2 6 18,0

3.3

Электрический ток в полупроводниках.  

Понятие полупроводника, физические 

свойства, особенности. Собственная 

проводимость полупроводников. Донорные и 

акцепторные примеси, полупроводники p- и n- 

типов. Свойства p-n перехода.  

Полупроводниковый диод. 

Полупроводниковые приборы, понятие 

электронной техники.

2 2 2 4 6,0

3.4

Магнитное поле. Вектор индукции 

магнитного поля. Действие магнитного поля на 

прямолинейный проводник с током. Закон 

Ампера. Взаимодействие токов. Работа по 

перемещению проводника с током в магнитном 

поле. Действие магнитного поля на 

движущийся заряд. Сила Лоренца. 

Определение удельного заряда. Ускорители 

заряженных частиц. 

2 6 6,0
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часов 
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Заочная форма обучения
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я
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ельная 
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3.5

Электромагнитная индукция.      Явление 

электромагнитной индукции. Индукционный 

ток. Магнитный поток. Закон 

электромагнитной индукции - закон Фарадея. 

Правило Ленца.  Вихревое электрическое поле. 

Индуктивность. Явление самоиндукции. 

Энергия магнитного поля. Принцип действия 

индукционного лага. Машина постоянного 

тока.

2 8 8,0

4 Колебания и волны

4.1

Механические колебания.     Колебательное 

движение. Гармонические колебания. 

Свободные механические колебания. Линейные 

механические колебательные системы. 

Превращение энергии при колебательном 

движении. Свободные затухающие 

механические колебания. Вынужденные 

механические колебания.  

2 6 6,0

4.2

Упругие волны.             Поперечные и 

продольные волны. Характеристики волны. 

Уравнение плоской бегущей волны. 

Интерференция волн. Понятие о дифракции 

волн. Звуковые волны. Ультразвук и его 

применение. Принцип действия эхолота.

2 4 4,0

4.3

Электромагнитные  колебания.        

Свободные электромагнитные колебания. 

Превращение энергии в колебательном 

контуре. Затухающие электромагнитные 

колебания. Генератор незатухающих 

электромагнитных колебаний. Вынужденные 

электрические колебания. Переменный 

электрический ток. Генератор переменного 

тока. Активное сопротивление в цепи 

переменного тока. Емкостное и индуктивное 

сопротивления в цепи переменного тока. 

Работа и мощность переменного тока. 

Генераторы тока. Трансформаторы. Токи 

высокой частоты. Получение, передача и 

распределение электроэнергии. 

2 10 10,0

4.4

Электромагнитные волны.   

Электромагнитное поле как особый вид 

материи. Электромагнитные волны. Вибратор 

Герца. Открытый колебательный контур. 

Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о 

радиосвязи. Применение электромагнитных 

волн. Радионавигация.

2 4 4,0
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№       

п/п

урок
Наименование раздела (модуля) 

дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических 

единиц)

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

семинар

курсовой 

проект 

(работа)

лекция

лаборатор

ное 

занятие

Очная форма обучения

практичес

кое 

занятие

практика
консульта

ция
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очная 
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я
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Общее 

кол-во 
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практичес

кое 
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практика
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очная 

аттестаци

я

самостоят

ельная 

работа

5 Оптика

5.1

Природа света. Скорость распространения 

света. Законы отражения и преломления света. 

Полное отражение. Линзы. Глаз как оптическая 

система. Оптические приборы. 

2 4 4,0

5.2

Волновые свойства света.                       

Интерференция света. Когерентность световых 

лучей. Интерференция в тонких пленках. 

Полосы равной толщины. Кольца Ньютона. 

Использование интерференции в науке и 

технике. Дифракция света. Дифракция на щели 

в параллельных лучах. Дифракционная 

решетка. Понятие о голографии. Поляризация 

поперечных волн. Поляризация света. Двойное 

лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия 

света. Виды спектров. Спектры испускания. 

Спектры поглощения. Ультрафиолетовое и 

инфракрасное излучения. Рентгеновские лучи. 

Их природа и свойства. 

2 4 4,0

6 Элементы квантовой физики

6.1

Квантовая оптика.                    Квантовая 

гипотеза Планка. Фотоны. Внешний 

фотоэлектрический эффект. Внутренний 

фотоэффект. Типы фотоэлементов. 

2 4 4,0

6.2

Физика атома.    Развитие взглядов на 

строение вещества. Закономерности в атомных 

спектрах водорода. Ядерная модель атома. 

Опыты Э. Резерфорда. Квантовые постулаты 

Бора.  Стационарные состояния атома: 

основное и возбужденное. Энергетическая 

диаграмма. Спонтанное и индуцированное 

излучение атома. Оптический квантовый 

генератор.  

2 2 2,0
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6.3

Физика атомного ядра.          Естественная 

радиоактивность. Закон радиоактивного 

распада. Способы наблюдения и регистрации 

заряженных частиц. Эффект Вавилова — 

Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект 

массы, энергия связи и устойчивость атомных 

ядер. Ядерные реакции. Искусственная 

радиоактивность. Деление тяжелых ядер. 

Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная 

реакция. Ядерный реактор. Получение 

радиоактивных изотопов и их применение. 

Биологическое действие радиоактивных 

излучений. Элементарные частицы. 

2 2 2,0

7 Эволюция  Вселенной

7.1

 Строение  и развитие  Вселенной.  Наша 

звездная система — Галактика. Другие 

галактики. Бесконечность Вселенной. Понятие 

о космологии. Расширяющаяся Вселенная. 

Модель горячей Вселенной. Строение и 

происхождение Галактик. 

2 2

7.2

Эволюция звёзд. Гипотеза происхождения 

Солнечной системы. Термоядерный синтез. 

Проблема термоядерной энергетики. Энергия 

Солнца и звезд. 

2 2 2,0

Консультация 2 2

Промежуточная аттестация 2 18

Σ Итого 136 18,0 154,0



№ Наименование источника *
Год 

издания

Количество 

экземпляров

5.1

Калашников, Н.П. Физика. В 2 частях. Ч.1.: учебник и 

практикум  для СПО [Электронный ресурс] / Н.П. 

Калашников, С.Е. Муравьев. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

Юрайт, 2020. - 254с. - Режим доступа: https:// urait.ru

2020 ЭР

5.2

Калашников, Н.П. Физика. В 2 частях. Ч.2.: учебник и 

практикум  для СПО [Электронный ресурс] / Н.П. 

Калашников, С.Е. Муравьев. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

Юрайт, 2020. - 244с. - Режим доступа: https:// urait.ru

2020 ЭР

5.3

Родионов, В.Н. Физика для колледжей: учебное пособие 

для СПО [Электронный ресурс] / В.Н. Родионов. - М.: 

Юрайт, 2020. - 202с. - Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

5.3

Горлач, В.В. Физика. Задачи, тесты. Методы решения:  

учеб. пособие для СПО [Электронный ресурс]/ В.В. Горлач. 

- М.: Издательство Юрайт, 2020. - 301с. - Режим доступа: 

https://urait.ru  

2020 ЭР

5.4

Горлач, В.В. Физика: механика. Электричество и 

магнетизм. Лабораторный практикум:  учеб. пособие для 

СПО [Электронный ресурс]/ В.В. Горлач. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2020. - 171с. - 

Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

5.5

Зотеев, А.А. Физика: механика. Электричество и 

магнетизм: учеб. пособие для СПО [Электронный ресурс]/ 

А.А. Зотеев,  А.А. Склянкин. - М.: Издательство Юрайт, 

2020. - 241с. - Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

5.6

Склярова, Е.А. Физика: механика: учеб. пособие для СПО 

[Электронный ресурс]/ Е.А. Склярова, С.И. Кузнецов, Е.С. 

Кулюкина. - М.: Издательство Юрайт, 2020. - 251с. - Режим 

доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

 Карта обеспеченности дисциплины литературой

5. Основная литература **



5.7

Васильев, А.А. Физика: учеб. пособие для СПО 

[Электронный ресурс]/ А.А. Васильев, В.Е. Федоров, Л.Д. 

Храмов - 2-е изд. , испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 

2020. - 211с. - Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

5.8

Бабецкий, В.И. Физика. Механика. Электромагнетизм: 

учеб. пособие для СПО [Электронный ресурс]/ В.И. 

Бабецкий, О.Н. Третьякова. - 2-е изд. , испр. и доп. - М.: 

Издательство Юрайт, 2020. - 335с. - Режим доступа: 

https://urait.ru

2020 ЭР

№ Наименование источника *
Год 

издания

Количество 

экземпляров

6.1

Трофимова, Т.И. Руководство к решению задач по физике: 

учеб. пособие для СПО [Электронный ресурс] / Т.И. 

Трофимова. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2019. - 

265с. - Режим доступа:https://urait.ru

2019 ЭР

6.2

Бордовский,  Г.А. Физика. В 2 т. Том 1:  учеб. пособие для 

СПО [Электронный ресурс]/ Г.А. Бордовский, Э.В. Бурсиан. 

- 2-е изд. , испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2020. - 

242с. - Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

6.3

Бордовский,  Г.А. Физика. В 2 т. Том 2:  учеб. пособие для 

СПО [Электронный ресурс]/ Г.А. Бордовский, Э.В. Бурсиан. 

- 2-е изд. , испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2020. - 

299с. - Режим доступа: https://urait.ru

2020 ЭР

№ Наименование источника *
Год 

издания

Количество 

экземпляров

7.1.

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями)
2012

7.2.

Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 

29.06.2017) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования"

2012

 6. Дополнительная литература**

7. Источники права (нормативно-правовая литература)***



7.3.

ФГОС 26.02.02  Судостроение (Федеральный 

государственный образовательный стандарт утвержден 

приказом Министерства просвещения № 659 от 23.11.2020 

г.)

2020

№ Наименование источника *

8.1 Водный транспорт

8.2 МОРСКОЙ ФЛОТ 

8.3 РЕЧНОЙ ТРАНСПОРТ (XXI ВЕК) 

Периодичность выхода в 

год

4

6

4

8. Российские журналы



№       Наименование

1
Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов - Режим 

доступа: http://fcior.edu.ru

2
Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru (договор от 02.02.2015 г.)

3 Справочная система Гарант www.garant.ru

6 Интернет - ресурсы                                                                                                                                                                          

http://parus.vsuwt.ru/course/view.php?id=373   (Система дистанционного обучения 

"Парус")                                                                                                                                                                                                  

https://resh.edu.ru ( Российская электронная школа)                         

www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов) 

wwww.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии) 

www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека) 

www. globalteka. ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов) 

www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам) 

www. st-books. ru (Лучшая учебная литература) 

www.school.edu.ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность) 

www. ru/book (Электронная библиотечная система) 

www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика) 

www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов)

https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика») 

www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике)

www.nuclphys.sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете)

www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ) 

www.kvant.mccme.ru (научно-популярный физико-математический журнал 

«Квант») 

№       Наименование

9. Информационное обеспечение дисциплины *

10. Материально - техническое обеспечение дисциплины**



1

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа: учебная мебель, доска 1шт., 

мультимедийное оборудование: ноутбук 1шт., проектор 1шт., экран  1шт., а.768

Учебная аудитория для проведения занятий лабораторного типа: учебная мебель, микроскопы 

2шт., анализатор спектра 2шт., поляризатор 2шт., оптическая скамья 4шт., а.302

Учебная аудитория для групповых и индивидуальных консультаций: учебная мебель, доска 

1шт, а.761

Учебная аудитория для текущего контроля и промежуточной аттестации: учебная мебель, 

доска 1шт, а.761 

Помещения для самостоятельной работы - зал информационных технологий: 

специализированная мебель: столы (или парты), стулья; технические средства обучения: доска, 

персональные компьютеры - Intel Pentium – 7 ед. с возможностью выхода в Интернет, доступом 

в ЭИОС, профессиональным базам данных и информационным справочным системам сканер, 

принтер - 2 ед., а.244

Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования, а.464

№       Наименование

1
Формы организации занятий: комбинированный урок, урок-презентация, повторительно-

обобщающий урок, лабораторные занятия

2
Формы контроля знаний: текущий контроль - устный опрос, тестирование, контрольная работа, 

промежуточный контроль - собеседование, экзамен

3
Индивидуальная работа с курсантами, интегрированное домашнее задание, консультации, 

самостоятельная работа курсантов.

11. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины



12. Изменения и дополнения к рабочей программе дисциплины на              

2021-2022 учебный год

_____________/П.М. Никитин/

                подпись                                   (Ф.И.О.)

"01" сентября 2021г.

Председатель предметной цикловой 

комиссии математического и общего 

естественно-научного цикла

Изменений и дополнений нет


